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\\ \\\\\\ \ﬁ &\\ La cornice di base € il benessere delle persone attraverso soluzioni naturali.
\\\\ \\\\ \\\\ ,“ L’aspetto della salute e della cura della persona passa attraverso gli integratori,
\\ \\\\ \\\\\ { \\\ che prevengono patologie, e la cura della bellezza e della pelle, prima barriera
\ \\\\ \\\\ & e organo che segnala l'indice di salute della persona.
Pavi tazi . - — \\\\ \\\\ \\V _ - - _ \\\\ Pratico ed economico, il percorso fitness nei parchi e un'alternativa alla palestra,
calfgsl?:l?znzizgzgr?alzte Tribuna a gradom in cls \ \\\\\\ \\\\\\ \\\\\\‘ \\\\\\‘ \\\\\“ \\\\\ \\\\\\ che con I'allungarsi delle giornate e I'aumento della temperatura viene preferito
ii i \ S N N\ N\ N\ \ N agli spazi chiusi da moltissimi in combinazione con la corsa.
Percorsi in calcestre\ con finitura superficiale ‘PGFCOI’SI in calcestre \\\ \\\\ \\\\ \\\\ \\\\ \\\\ \\\\ Un percorso vita pud essere attrezzato installando una serie di stazioni progettate
in ghiaietto per un allenamento specifico, senza risultare mai invasivo e riqualificando anche
. un'area verde anonima.
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Comune di Villanova del Sillaro

Via della Vittoria, 1 - 26818 Villanova del Sillaro (LO)

Tel. +39.0371.230021 e-mail: tecnico@comune.villanova.lo.it
PEC: comune.villanovadelsillaro@pec.regione.lombardia.it
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